
การขบัเคลื่อนการเฝ้าระวงั  

และประเมินความเสีย่งในพื้นที่เสีย่ง 

สุกานดา พดัพาดี  

หวัหนา้สว่นพฒันาระบบการประเมินผลกระทบต่อสขุภาพ 

กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 



กจิกรรมหลกัในการด าเนินงาน 

1. การเฝ้าระวงัและประเมินความเสีย่งในพื้นที่เสีย่ง 

2. การพฒันาชมุชนตน้แบบเฝ้าระวงัในพื้นที่เสีย่ง 

3. โครงการพฒันาแหลง่น ้า 

4. ความร่วมมือระหว่างไทย-ลาว 

 



ความหมาย 

พื้นที่เสีย่ง หมายถงึ พื้นที่ที่มีมลพษิสิง่แวดลอ้มที่อาจสง่ผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนที่

มีลกัษณะเรื้อรงัอาจสง่ผลระยะยาว และพื้นที่ที่คาดการณ์ว่าอาจมีกจิการขนาดใหญ่ กจิกรรม

การพฒันาขนาดใหญ่ที่อาจสง่ผลกระทบต่อประชาชนในวงกวา้ง โดยพื้นที่เสีย่งต่อสขุภาพจาก

มลพษิสิง่แวดลอ้ม ประกอบดว้ย 3 กลุม่หลกั คอื  

 1) พื้นที่เสีย่งจากมลพษิสารเคมีสารอนัตราย   

 2) พื้นที่เสีย่งจากมลพษิทางอากาศ   

 3) พื้นที่ที่คาดว่าจะมีปญัหาสิง่แวดลอ้มกบัสขุภาพ   

ตน้แบบ หมายถงึ การด าเนินงานหรอืกจิกรรมใดๆ ที่ด าเนินการไดดี้ เพื่อใหผู้ดู้แบบไดเ้อา

อย่างศึกษาตามพฤติกรรมการด าเนินงานของตน้แบบ แลว้ท าตามแบบ เลยีนแบบ และอาจ

ประยกุตก์ารจดัการของตน้แบบต่อยอดเพื่อใหเ้กดิการปฏบิตัทิี่ดีต่อไป 



กรณีเหมืองทองค า ศอ.2, 3 (พจิติร เพชรบูรณ์ และพษิณุโลก) 

กรณีเหมืองแรโ่พแทช ศอ.8,9 (ชยัภมิู สกลนคร อดุรธานี        

นครราชสมีา  กาฬสนิธ)์ 

กรณีโรงไฟฟ้าชีวมวล ศอ.7, 9 (รอ้ยเอด็ สุรนิทร)์ 

กรณีนิคมอตุสาหกรรม ศอ.6 (ฉะเชิงเทรา และชลบรุี) 

กรณีโรงไฟฟ้าถา่นหนิ ศอ.1 และ 11 

พื้นที่ด าเนินงานเฝ้าระวงัในพื้นที่เสีย่ง 

ปีงบประมาณ 2560 
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กรอบแนวคดิ Environmental Health Surveillance 

  



แนวทางการด าเนินงาน 

1. ก าหนดเป้าหมาย พื้นที่ด าเนินงาน    

2. คน้หา รวบรวมขอ้มูล เช่น กระบวนการผลติ สิง่คกุคาม   

3. ประชมุหารอืผูมี้สว่นไดเ้สยี เพื่อวางกรอบการด าเนินการร่วมกนั แลกเปลี่ยนขอ้มูล 

4. ประชมุวิชาการ เพื่อก าหนดวิธีการ มาตรฐาน การวิเคราะหแ์ปลผล วางแผนด าเนินงาน 

5. พฒันาศกัยภาพ 

6. เกบ็ขอ้มูล วิเคราะห ์แปลผล 

7. ประชมุหารอืเพื่อจดัท าขอ้เสนอ   

8. สือ่สาร การจดัการ  

9. พฒันาระบบสารสนเทศ  

10. พฒันาตน้แบบชุมชนเฝ้าระวงัหรอืจดัการตนเองในพื้นที่เสีย่ง 

11. เฝ้าระวงั ประเมินความเสีย่ง สือ่สารจดัการ และตดิตามตรวจสอบอย่างต่อเน่ือง  

12. ตดิตาม ประเมินผล 



ก่อนด าเนิน 

โครงการ 

หลงัด าเนิน 

โครงการ 

ระหว่างด าเนิน

โครงการ 

เพือ่เกบ็รวบรวม 

ขอ้มูลพื้นฐาน  

(Baseline Data) 

และใชเ้ป็นขอ้มูลอา้งองิ

เปรยีบเทยีบหลงัจาก

โครงการเปิดด าเนินการ 

  

เพือ่ใหไ้ดข้อ้มูล 

ในการสือ่สารเตอืนภยั                  

อย่างทนัท่วงที                  

หากประชาชนมีความเสีย่ง

จากการไดร้บัสมัผสัสาร

มลพษิในสิง่แวดลอ้ม 

  

เพือ่ใหมี้ความมัน่ใจ              

ว่าไม่มีสารมลพษิ             

ที่จะสง่ผลกระทบ              

ต่อสขุภาพของประชาชนใน

พื้นที่ 

  

การด าเนินงานเฝ้าระวงั 

และประเมินความเสีย่งดา้นอนามยัสิง่แวดลอ้ม  

   



แนวทางการด าเนินงาน 

กจิกรรม 

การด าเนนิงาน 

เหมอืงแร ่

ทองค า 

เหมอืงแร ่

โพแทซ 
โรงไฟฟ้า 

นคิม

อตุสาหกรรม 

   1. ก าหนดเป้าหมาย พืน้ทีด่ าเนนิงาน     

   2. คน้หา รวบรวมขอ้มลู   

   3. ประชุมหารอืผูม้สีว่นไดเ้สยี    

   4. ประชุมวชิาการ    

   5. พฒันาศกัยภาพ  

   6. เก็บขอ้มลู รวบรวม  วเิคราะห ์แปลผล  

   7. ประชุมหารอืเพือ่จดัท าขอ้เสนอ    

   8. สือ่สาร การจดัการ   

  9. พฒันาระบบสารสนเทศ  

  10. พฒันาตน้แบบชุมชนฯ  

  11. เฝ้าระวงั ประเมนิความเสีย่ง สือ่สาร

จดัการ และตดิตามตรวจสอบอยา่งตอ่เนือ่ง  

 

   12. ตดิตาม ประเมนิผล  



Pathway 

เสน้ทางหรอืช่องทางเขา้สูร่า่งกาย 

Receptor 

(อยู่ในตวัคน) 

Source 

(แหลง่ก าเนิด) 

- กจิกรรมการท าโรงไฟฟ้า 

- การปลอ่ยมลพษิ/ของเสยี 
น ้า 

หว่งโซ่อาหาร  

(พชื/ผกั/เน้ือสตัว)์ 

ความเสี่ยง/การเจบ็ป่วย / 

เป็นโรค 
อากาศ 

ควบคุมการประกอบกจิการ 

ติดตามการปฏบิตัิตาม EIA/EHIA สื่อสาร เตือนภยั 

เฝ้าระวงั/ดูแล/รกัษา/ฟ้ืนฟสูุขภาพคน 

ติดตามตรวจสอบคุณภาพสิง่แวดลอ้ม 

เฝ้าระวงั/ประเมินความเสีย่งต่อสุขภาพ 

ระบบขอ้มูลสขุภาพ 

ตวัอย่าง ตวัช้ีวดัในการเฝ้าระวงัสิง่แวดลอ้มและสขุภาพกรณีโรงไฟฟ้า 

- ฝุ่ นรวม (TSP) 

- PM10 และ PM2.5 

- NO
2
 SO

2 

- O
3 

- โลหะหนัก : Hg  As  Pb 

- อณุหภมูิ 

- BOD 

- COD 

- โลหะหนัก : Hg  As  Pb 

โลหะหนัก :  

Hg  As  Pb 

 

- โรคระบบทางเดินหายใจ  

- โรคหวัใจและหลอดเลอืด 

- โรคมะเรง็ปอด 

- สมรรถภาพปอด 

- ความผิดปกติของระบบประสาท ฯลฯ 

เฝ้าระวงัสขุภาพ 



เปรยีบเทยีบความเขม้ขน้สิง่คุกคามที่อยู่ในสิง่แวดลอ้ม กบัค่าที่ก าหนดตามกฎหมาย 

มาตรฐาน หรอืค่าเฝ้าระวงั  

การประเมินความเสีย่งต่อสขุภาพ โดยค านวณค่าความเสีย่งการรบัสมัผสัสิง่คกุคาม 

จดัท าแผนที่ทศิทางการแพร่กระจายสิง่คกุคามสูส่ิง่แวดลอ้มผ่านตวักลางต่างๆ  

เปรยีบเทยีบปริมาณสารเคมี หรอืสารเมตาบอไลตท์ี่ตรวจพบในตวัอย่างทางชีวภาพ

ของร่างกายกบัค่ามาตรฐาน 

เปรยีบเทยีบเชิงเวลา พื้นที่ และกลุม่ประชากร ของผลกระทบต่อสขุภาพ  

ประเมินความสมัพนัธร์ะหว่างสิง่คกุคามกบัผลกระทบต่อสขุภาพโดยใชส้มการเชิงสถติิ

วิเคราะหค์วามสมัพนัธ ์

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

ตวัอย่าง การวเิคราะหแ์ละแปลผลขอ้มูล 



ตวัอย่าง แผนที่ความเสีย่งและระบบฐานขอ้มูล GIS 
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กรอบการแสดงขอ้มูลบนแผนที่  

ขอ้มูลพ้ืนฐาน  ขอ้มูลสิ่งแวดลอ้ม ขอ้มูลสุขภาพ     

1. ทีต่ัง้เหมอืง 
2. หลงัคาเรอืน 
3. ทีต่ัง้สถานทีส่ าคญั เชน่ 
วัด โรงเรยีน รพ.สต. อบต. 
4. ทีต่ัง้ระบบประปา 
5. ทีต่ัง้บอ่น ้าตืน้ 
6. พกิดัจดุตวัอยา่งพชื 
อาหาร /สตัวน์ ้า 
7. เสน้ทางน ้า 
8. แหลง่น ้าสาธารณะ 
9. หลงัคาเรอืนทีม่เีด็กอาย ุ
0-5 ปี, คนอาย ุ60 ปีขึน้ไป
,หญงิตัง้ครรภ,์หญงิใหน้ม
บตุร 
(รัศม ี5 กม.ในจ.เพชรบรูณ์
และพษิณุโลก และรัศม ี10 
กม. ในจ.พจิติร) 

 

1. ผลการตรวจน า้ประปา 
  - กรมอนามัย ปี 2554-2557 
  - กรมอนามัย ปี 2558 ครัง้ที1่,2  
2. ผลการตรวจน า้อืน่ๆ 
 (น ้าบอ่น ้าตืน้ น ้าฝน โรงผลติน ้า
ดืม่ น ้าดืม่บรรจขุวด) 
 - กรมอนามัย ปี 2558 ครัง้ที ่1,2  
3. ผลลการตรวจวเิคราะหพ์ชื 
ผกั สตัวน์ า้  
   - กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์ปี
2558 

1. หลงัคาเรอืนทีม่ ี
การตรวจ Cyanide, 
Arsenic Manganese 
ในรา่งกาย  
2. หลงัคาเรอืนทีม่คีา่  
 Cyanide, Arsenic, 
Manganese ใน
รา่งกายทีเ่กนิคา่
มาตรฐาน 

“ ขอ้มลูทกุอยา่ง ระบพุกิดัทางภมูศิาสตร ์” 

เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการพฒันาแผนที ่ไดแ้ก ่Google map api , QGIS 
และ Heron Framework ใชใ้นการแสดงช ัน้ขอ้มลูบนแผนที ่



แสดงพื้นที่ต ัง้เหมืองแร่ทองค า,ขอบเขตพื้นที่ต าบล อ าเภอ จงัหวดัระยะหา่งจากเหมืองแร่, 

จุดเกบ็ตวัอย่างน ้าประปา, จุดเกบ็ตวัอย่างอาหาร 



ความเช่ือมโยงการเฝ้าระวงัในพื้นที่เสีย่ง และการพฒันาชมุชนตน้แบบเฝ้าระวงั 



2. การพฒันาชมุชนตน้แบบเฝ้าระวงัในพื้นที่ 

พื้นที่ตน้แบบ แผนการด าเนินงาน ปี 2560 บทบาทศูนยฯ์ 

• ศูนย ์6 (นิคมอตุสาหกรรม จ. ชลบรุ)ี 

• ศูนย ์7 (โรงไฟฟ้าชีวมวล จ.รอ้ยเอด็) 

• ศูนย ์8 (เหมืองแรโ่พแทช จ.สกลนคร) 

• ศูนย ์9 (เหมืองแรโ่พแทช จ.ชยัภมิู) 

• ศูนย ์10 (E-Waste จ.อบุลราชธานี) 

1.จดัท าแนวทางการด าเนินงาน/

แบบเกบ็รวมรวมขอ้มูล/

เครื่องมือในการเกบ็ขอ้มูล 

2.สนับสนุนการด าเนินของศูนย์

อนามยั เช่น ค าแนะน าวิชาการ 

วิทยากร ร่วมเกบ็ขอ้มูล เป็นตน้ 

3.จดัประชมุน าเสนอขอ้มูล/

แลกเปลี่ยนเรยีนรู ้(ก.ค.2560)  

4.สรุปการด าเนินงาน 

- คดัเลอืกพื้นที่/ชมุชนร่วมกบั

จงัหวดั 

- ช้ีแจงการด าเนินงานในพื้นที่/

อบรมสรา้งความรูแ้ก่เจา้หนา้ที่

และแกนน าชุมชน  

- สนับสนุนชมุชน/ใหค้ าปรกึษา/

ร่วมด าเนินการ 



ตวัอย่างเครื่องมือเกบ็ขอ้มูลอนามยัสิง่แวดลอ้มชมุชน 



ตวัอย่างเครื่องมือเกบ็ขอ้มูลอนามยัสิง่แวดลอ้มชมุชน 



ตวัอย่างเครื่องมือเกบ็ขอ้มูลอนามยัสิง่แวดลอ้มชมุชน 



การจดัท าแผนที่เสีย่งชมุชน/แผนที่ระบาดวทิยาภาคประชาชน 



3. โครงการพฒันาแหลง่น ้า ปีงบประมาณ 2560 

โครงการตดิตามตรวจสอบและเฝ้าระวงัฯ ใน

พื้นที่โครงการปรบัปรุงประสทิธิภาพการเกบ็กกั

น ้ าอา่งเกบ็น ้ าล าปาว จ.กาฬสนิธุ ์ รองบจดัสรรให ้

ศอ.7 ประมาณตน้ ม.ค. 60 (700,000) 

โครงการเฝ้าระวงัผลกระทบต่อสุขภาพและการพฒันา

อนามยัสิง่แวดลอ้มพื้นที่อา่งเกบ็น ้ าหว้ยโสมง ปราจนีบรุ ี

รองบจดัสรรให ้ศอ.6  (260,000) 

โครงการเฝ้าระวงัผลกระทบต่อสุขภาพและการ

พฒันาการจดัการอนามยัสิง่แวดลอ้ม 

พื้นที่อา่งเกบ็น ้ าคลองหลวงรชัชโลธร จ.ชลบรุ ี 

รองบจดัสรรให ้ศอ.6 (210,000) 

โครงการลดผลกระทบดา้นการบรโิภคน ้ าด่ืมที่ไม่

สะอาดในพื้นที่โครงการประตูระบายน ้ าแม่สอย 

จ.เชียงใหม่ รองบจดัสรรให ้ศอ.1  

ประมาณ ตน้ ม.ค. 60 (200,000) 

โครงการตดิตามการด าเนินงานดา้นสุขภาพและอนามยัสิง่แวดลอ้ม  

ภายใตแ้ผนการสรา้งการเรียนรูใ้หเ้จา้หน้าที่สาธารณสุขในการติดตาม

ตรวจสอบผลกระทบต่อสุขภาพในพื้นที่โครงการอ่างเกบ็น ้ าน ้ าป้ี จ.พะเยา 

งบจดัสรรให ้กอง ป.แลว้ (100,000)  

ศอ.1 

ศอ.6 

ศอ.7 
โครงการเฝ้าระวงัดา้นอาชีวอนามยัและความ

ปลอดภยัและอนามยัสิง่แวดลอ้มในพื้นที่

โครงการอา่งเกบ็น ้ าหว้ยน ้ าร ีจ.อตุรดิตถ ์ 

รอยนืยนัการจดัสรรงบ 

กป. 

กป. 

การด าเนินงานโครงการพฒันาแหลง่น ้ า 

1) จดัท ารายเอยีดประกอบการจดัสรรงบประมาณ

ตามแผน EIMP. 

2) รายงานความกา้วหนา้ตามแผนการด าเนินงาน 

3) จดัท าเลม่รายงานสรุปผลการด าเนินงาน 



4. ความร่วมมือทางวิชาการไทย-ลาว  

ขอ้ตกลงความร่วมมือ แผนการด าเนินงาน ปี 2560 บทบาทศูนยฯ์ 

1. เขตเศรษฐกจิพเิศษ : พื้นที่ศูนยอ์นามยัที่ 10 (จงัหวดัมกุดาหาร) 

- ความร่วมมือดา้นอาหารปลอดภยั และการ

ประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ  

- ศูนยส์นับสนุนใหเ้กดิความร่วมมือระหว่างจงัหวดั

มกุดาหารและแขวงสะหวนัเขตอย่างเป็นรูปธรรม 

 

1. จดัประชมุและจดักระบวนการในพื้นที่ 

2. จดัท าร่างแนวทาง HIA เขตเศรษฐกจิพเิศษ  

• ประสานงานในพื้นที่ 

• ร่วมลงพื้นที่เกบ็ขอ้มูล 

• ใหค้วามเหน็ต่อร่างแนวทาง HIA 

 

2. โรงไฟฟ้าถา่นหนิ : พื้นที่ศูนยอ์นามยัที่ 1 (จงัหวดัน่าน)  

- เสรมิสรา้งความเขม้แข็งของระบบการเฝ้าระวงัฯ 

- พฒันากลไกการแลกเปลี่ยนขอ้มูลฯ 

- ประชมุความร่วมมือดา้นการประเมินผลกระทบต่อ

สขุภาพ และอนามยัสิ่งแวดลอ้ม ระดบัประเทศ และ

ระดบัพื้นที่ 

- เสรมิสรา้งศกัยภาพบคุลากร 

- เสรมิสรา้งความเขม้แข็งของชมุชนในการดูแลเฝ้า

ระวงั ป้องกนั และดูแลสขุภาพของตนเอง 

1. ส ารวจ/เกบ็รวบรวมขอ้มูลดา้นสิ่งแวดลอ้มและ

สขุภาพ (พฒันาระบบเฝ้าระวงัสิ่งแวดลอ้มและ

สขุภาพ) 

2. อบรมเชิงปฏบิตักิาร (HIA, การเฝ้าระวงัผลกระ 

ทบต่อสขุภาพ, การประเมินความเสี่ยง,ฯลฯ) 

3. ลงพื้นที่สรา้งความเขม้แข็งชุมชนดา้นการเฝ้า

ระวงัผลกระทบต่อสขุภาพ 

4. สรุปผลการด าเนินงาน 

• สนับสนุนจงัหวดัและพฒันา

ศกัยภาพ รพ.สต/ อสม. 

• ประสานใหเ้กดิเครอืข่ายการ

ด าเนินในพื้นที่ 



การพฒันาศกัยภาพเจา้หนา้สาธารณสขุ 

• การประชมุเชิงปฏบิตักิาร “การตดิตามตรวจสอบผลกระทบต่อสขุภาพในพื้นที่เสีย่ง

มลพษิ สิง่แวดลอ้ม” 

• ก าหนดวนัที่ 11 – 12 มกราคม 2560 

• เน้ือหาการอบรม 

- หลกัการเฝ้าระวงัดา้นอนามยัสิง่แวดลอ้ม 

- การประเมินความเสีย่งต่อสขุภาพจากมลพษิที่ปนเป้ือนในสิง่แวดลอ้ม 

- การสง่เสรมิความเขม้แข็งดา้นการเฝ้าระวงัใหก้บัชุมชน (แผนที่ความเสีย่ง,  

 แบบส ารวจดา้นอนามยั  สิง่แวดลอ้ม, การท าแผนชมุชนอย่างมีสว่นร่วม) 

• กลุม่เป้าหมาย  

 - นกัวชิาการสว่นกลาง และศูนยอ์นามยั 1-13 

 - สสจ. ในพื้นที่เสีย่งเหมืองแร่ทองค า เหมืองแร่โพแทช นิคมอตุสาหกรรม 



ขอบคุณค่ะ 

สว่นพฒันาระบบการประเมินผลกระทบต่อสขุภาพ (สพร.) 

โทรศพัท ์02 590 4190 โทรศพัท ์02 590 4356 



ร่าง ก าหนดการลงพื้นที่พฒันาชมุชนตน้แบบเฝ้าระวงัฯ 

พื้นที่ตน้แบบ คดัเลอืกพื้นชุมชน

รว่มกบัจงัหวดั 

ช้ีแจงการด าเนินงานใน

พื้นที่/อบรม 

ลงพื้นที่สนับสนุนชุมชน 

(อาจจะมากกว่า 1 คร ัง้) 

รว่มแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้ 

(สว่นกลาง) 

ศูนย ์6  

(นิคมอตุสาหกรรม จ. 

ชลบรุ)ี 

     ................... 2560   

ศูนย ์7  

(โรงไฟฟ้าชีวมวล จ.

รอ้ยเอด็) 

     ................... 2560   

ศูนย ์8  

(เหมืองโพแทช จ.สกลนคร) 

   ................... 2560   

ศูนย ์9  

(เหมืองโพแทช จ.ชยัภมิู) 

   ................... 2560 

ศูนย ์10  

(E-Waste จ.อบุลราชธานี) 

 18-19 มกราคม 

2560 



แบบตรวจประเมินดา้นอนามยัสิง่แวดลอ้มส าหรบัเตาเผามูลฝอย 

(Checklist) 

สว่นที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไป 

สว่นที่ 2 มาตรการดา้นสิ่งแวดลอ้มและอาชีวอนามยั  

และผลการปฏบิตัติามมาตรการ 



แบบตรวจประเมินดา้นอนามยัสิง่แวดลอ้มส าหรบัเตาเผามูลฝอย 

(Checklist) 

สว่นที่ 3 รายการตรวจสอบสถานประกอบการ 

สว่นที่ 4 สรุปความคดิเหน็ของเจา้หนา้ที่ 


