
KPI Template ตัวช้ีวัดภายใตแผนพัฒนายุทธศาสตรพัฒนาระบบสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอม  
ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566 -2570) กรมอนามัย 

ประเด็นยุทธศาสตรท่ี 2. สงเสริมสุขภาพกลุมวัยและอนามัยสิ่งแวดลอมสูเมืองสุขภาพด ี
เปาประสงคท่ี 6. ประชาชนในพื้นที่เขตเมือง พื้นที่พิเศษ กลุมเปราะบาง/ชายขอบ/แรงงานขามชาติมี

สุขภาพและคุณภาพชีวิตท่ีดี  
ระดับการแสดงผล จังหวัด/เขต/ประเทศ 
คลัสเตอรเจาภาพ อนามัยสิ่งแวดลอม 
ช่ือตัวช้ีวัด 29. รอยละของโรงเรียน กพด.เขาถึงน้ำบริโภคสะอาด ไดตามมาตรฐานกรมอนามัย 
คำนิยาม • โรงเรียนในถ่ินทุรกันดาร (กพด.) หมายถึง โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน โรงเรียนพระ

ปริยัติธรรม โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม โรงเรียน กพด. สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน โรงเรียน กพด. สังกัดสำนักงานการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัย  โรงเรียน กพด. สังกัดองคกรปกครองสวนทองถ่ินและศูนยสงเสริมและพัฒนาเด็กวัย
เตาะแตะ และโรงเรียน กพด. สังกัดสำนักการศึกษากรุงเทพมหานคร 

• น้ำบริโภค หมายถึง น้ำประปา น้ำผิวดิน น้ำบาดาล น้ำบอตื้น น้ำฝนท่ีถูกสุขอนามัย มี
วัตถุประสงคเพ่ือการดื่มกิน ปรุงประกอบอาหาร ลางหนา แปรงฟน บวนปาก 

• การจัดการคุณภาพน้ำบริโภคในโรงเรียน หมายถึง การเฝาระวัง ติดตาม ปรับปรุงแกไข 
พัฒนาดูแลน้ำบริโภคใหสะอาดปลอดภัยในปจจัยดานตางๆ ท่ีเก่ียวของ ทำใหทราบถึง
สถานการณคุณภาพน้ำ สภาพปญหา และเรงดำเนินการแกไข ควบคุม ปองกันปญหาคุณภาพ
น้ำท่ีสงผลตอสุขภาพอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีการสำรวจ ตรวจสอบตั้งแตแหลงน้ำดิบ ระบบ
การผลิต การเก็บกักน้ำ และการบริโภค  

• การเฝาระวังคุณภาพน้ำบริโภค เปนการดำเนินงานของสถานศึกษา ครู แกนนำนักเรียน 
หรือ อย. นอย หรือหนวยงานภาครฐั หรือภาคีเครือขาย และการมีสวนรวมของภาคประชาชน 
ท้ังการตรวจ เฝาระวังทางหองปฏิบัติการ ดานกายภาพ เคมี และชีวภาพ (21 พารามิเตอร) 
การตรวจคุณภาพน้ำดวยเครื่อง DR900 และการตรวจเฝาระวังการปนเปอนโคลิฟอรม
แบคทีเรียในน้ำภาคสนาม (อ 11)  

• การพัฒนาศักยภาพบุคลากร ไดแก ครู พระพ่ีเลี้ยง ครูอนามัย ตชด. ครูอนามัยนักเรียน 
นักเรียนแกนนำ หรือ อย. นอย ผูดูแลเด็ก สามเณร อสม. และประชาชนในพ้ืนท่ี โดย
หนวยงานภาครัฐ เพ่ือสงเสริมสนับสนุนบุคลากรท่ีเก่ียวของ และภาคีเครือขายมีองคความรูใน
การเฝาระวัง ดูแล ปรับปรุงระบบน้ำ ตั้งแตตนน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ ใหน้ำบริโภคสะอาด
ปลอดภัย เพ่ือสุขภาพอนามัยท่ีดีของนักเรียน 

• หลักเกณฑของโรงเรียนตนแบบดานการจัดการน้ำสะอาดเพ่ือการอุปโภคบริโภค 
ประกอบดวย 5 องคประกอบ และประเด็นผลสัมฤทธิ์ (ประเมินดานคุณภาพ) ดังนี้ 

องคประกอบที่ 1 ดานนโยบายและการบริหารจัดการคุณภาพน้ำของโรงเรียน (10 
คะแนน) 



องคประกอบท่ี 2 ดานองคความรูการจัดการคุณภาพน้ำ (25 คะแนน) 
องคประกอบท่ี 3 ดานการจัดการคุณภาพน้ำอุปโภคบริโภคของโรงเรียน (30 คะแนน) 
องคประกอบท่ี 4 ดานคุณภาพน้ำอุปโภคบริโภคของโรงเรียน (25 คะแนน) 
องคประกอบที่ 5 ดานมีสวนรวมและเครือขายดานการจัดการคุณภาพน้ำบริโภคของ

โรงเรียน (10 คะแนน) 
ประเด็นผลสัมฤทธิ์ (ประเมินดานคุณภาพ) คุณภาพน้ำลางหนาแปรงฟน และน้ำดื่มของ

โรงเรียนผานเกณฑคุณภาพน้ำประปาดื่มได กรมอนามัย ป พ.ศ. 2563 

• การจัดการคุณภาพน้ำบริโภค แบงเปน 3 สวน คือ 
    1. การสำรวจแหลงน้ำดิบ ระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำ การดูแลรักษาระบบ แหลงน้ำเพ่ือการ
บริโภค การจัดบริการ และศักยภาพของผูดูแลระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำ ตามแบบสำรวจ
คุณภาพน้ำบริโภคของโรงเรียนในถ่ินทุรกันดาร 
    2. การตรวจสอบคุณภาพน้ำบริโภคของโรงเรียน ไดแก น้ำประปา น้ำบาดาล น้ำบอตื้น 
น้ำฝน น้ำผิวดิน น้ำประปาภูเขา น้ำประปาผานเครื่องกรอง น้ำบาดาลผานเครื่องกรอง น้ำบอ
ตื้นผานเครื่องกรอง น้ำผิวดินผานเครื่องกรอง น้ำประปาภูเขาผานเครื่องกรอง และน้ำถัง 20 
ลิตร ท้ังทางหองปฏิบัติการ และ ใชชุดทดสอบภาคสนาม 
    3. พัฒนาศักยภาพครู พระพ่ีเลี้ยง ครูอนามัย ตชด. ครูอนามัยนักเรียน นักเรียนแกนนำ 
หรือ อย.นอย ผูดูแลเด็ก สามเณร อสม. และประชาชนในพ้ืนท่ี ใหมีความรู ความเขาใจในการ
จัดการคุณภาพน้ำบริโภค ตั้งแตตนน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ 

• จุดเก็บตัวอยางน้ำ 
1. จุดท่ีหนึ่ง ไดแก จุดท่ีใชลางหนา แปรงฟน/ลางภาชนะ 
2. จุดท่ีสอง ไดแก จุดท่ีใหบริการน้ำดื่ม 
    2.1 กรณีใชน้ำถัง 20 ลิตร ใหเก็บจากถังโดยตรง โดยถังตองยังไมมีการเปดใชงาน 
    2.2 ในกรณีใชน้ำประปา หรือน้ำแหลงธรรมชาติใหเก็บหลังจากผานเครื่องกรองแลว            
         (กรณีไมมีเครื่องกรองน้ำใหเก็บแคน้ำกอนเขาเครื่องกรอง) 
         - กรณีน้ำท่ีผานเครื่องกรองแลวเขาเครื่องทำน้ำเย็น ใหเก็บจากกอกเครื่องทำน้ำเย็น
โดยตรง 
    2.3 กรณีน้ำฝนหรือแหลงน้ำธรรมชาติท่ีไมผานการปรับปรุงคุณภาพใหเก็บจากภาชนะกัก
เก็บน้ำหรือถังพักน้ำโดยตรง 
      หมายเหตุ :  
      1. การเขียนชนิดของตัวอยางน้ำท่ีเก็บ ขอใหระบุชนิดของน้ำใหชัดเจน เชน ประปา
หมูบาน ประปาภูมิภาค ประปาบาดาล ประปาภูเขา น้ำบอตื้น น้ำฝน ประปาบาดาลผานกรอง 
ประปาหมูบานผานกรอง ประปาภูมิภาคผานกรอง บาดาลผานกรอง ประปาภูเขาผานกรอง     
น้ำถัง 20 ลิตร  
ไมใชคำวา น้ำดื่ม น้ำบริโภค น้ำบริโภคโรงเรียน น้ำตนทอ น้ำปลายทอ น้ำในถัง เนื่องจาก    
ไมสามารถใชขอมูลในการวิเคราะห แยกรายชนิดของน้ำได 



      2. กรณีของน้ำบรรจุถัง 20 ลิตรใหเขียนชื่อบริษัทผูผลิตมาดวย เชน น้ำดื่มตราชื่นใจ     
เปนตน 

• แบบสำรวจ หมายถึง แบบสำรวจคุณภาพน้ำบริโภคของโรงเรียนในถ่ินทุรกันดาร ท่ีออกโดย
สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ กรมอนามัย 

• น้ำบริโภคประเภทตางๆ หมายถึง น้ำท่ีนักเรียน บุคลากรของโรงเรียนใชบริโภคท่ีมาจาก
แหลงตางๆ ไดแก ประปาหมูบาน ประปา กปภ. ประปา กปน. ประปาบาดาล ประปาภูเขา น้ำ
บอตื้น น้ำฝน ประปาบาดาลผานกรอง ประปาหมูบานผานกรอง ประปา กปภ. ผานกรอง 
ประปา กปน. ผานกรอง บาดาลผานกรอง ประปาภูเขาผานกรอง น้ำถัง 20 ลิตร น้ำตูหยอด
เหรียญ 

• เกณฑคุณภาพน้ำบริโภค หมายถึง คุณภาพน้ำทางดานกายภาพ ดานเคมี ดานโลหะหนัก 
และดานชวีภาพ ตามประกาศกรมอนามัย เรื่อง เกณฑคุณภาพน้ำประปาดื่มได กรมอนามัย 
พ.ศ. 2563 

• หลักเกณฑของโรงเรียน กพด. ตนแบบดานการจัดการสุขาภิบาลอาหาร หมายถึง โรงเรียน
พัฒนาสุขลักษณะของโรงครัวตามมาตรฐานกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานท่ีจำหนายอาหาร 
พ.ศ. 2561 ประกอบดวย 5 หมวด ดังนี้ 

หมวด 1 สถานท่ีบริโภคอาหาร และสถานท่ีเตรียม ปรุง ประกอบอาหาร (จำนวน 35 ขอ) 
หมวด 2 อาหาร กรรมวิธีการทำ ประกอบ หรือปรุง การเก็บรักษาอาหาร (จำนวน 22 ขอ) 
หมวด 3 สุขลักษณะของภาชนะ อุปกรณ และเครื่องใชอ่ืน ๆ (จำนวน 11 ขอ) 
หมวด 4 สุขลักษณะสวนบุคคลของผูดูแลและผูสัมผัสอาหาร (จำนวน 6 ขอ) 

       หมวด 5 การเฝาระวังทางสุขาภบิาลอาหาร (จำนวน 1 ขอ) 
เกณฑเปาหมาย :  

ปงบประมาณ 66 ปงบประมาณ 67 ปงบประมาณ 68 ปงบประมาณ 69 ปงบประมาณ 70 
รอยละ 10 รอยละ 15 รอยละ 20 รอยละ 25 รอยละ 30 

 

วัตถุประสงค  1. เพ่ือใหน้ำบริโภคของโรงเรียน กพด. มีคุณภาพไดตามเกณฑมาตรฐานน้ำบริโภคท่ีกำหนด 
2. เพ่ือใหมีฐานขอมูลสถานการณคุณภาพน้ำบริโภคของโรงเรียนจากแหลงน้ำตางๆ ท่ีนักเรียน 
บุคลากรของโรงเรียนนำมาใช  
3. เพ่ือใหบุคลากรของโรงเรียน ภาคีเครือขาย มีองคความรูในการจัดการคุณภาพน้ำบริโภค 
และสามารถนำองคความรูไปใชในการดูแล รักษา แกไขปญหาคุณภาพน้ำบริโภคของโรงเรียน
ไดดวยตนเอง รวมถึงตอยอดไปยังชุมชนรอบโรงเรียน 

ประชากรกลุมเปาหมาย โรงเรียน กพด. ท่ีใชน้ำประเภทตางๆ ไดแก ประปาหมูบาน ประปา กปภ. ประปา กปน. 

ประปาบาดาล ประปาภูเขา น้ำบอตื้น น้ำฝน ประปาบาดาลผานกรอง ประปาหมูบานผาน

กรอง ประปา กปภ.ผานกรอง ประปา กปน.ผานกรอง บาดาลผานกรอง ประปาภูเขาผานกรอง 

น้ำถัง 20 ลิตร 



วิธีการจัดเก็บขอมูล 1. สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำจัดทำแนวทางการดำเนินงาน คำนวณจำนวนตัวอยาง และ
กระจายคาเปาหมายไปตามศูนยอนามัย พรอมท้ังประสานงานในการดำเนินงานไปยังกอง
หองปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย 
2. ศูนยอนามัยประสานกองหองปฏิบัติการสาธารณสุขกรมอนามัย เพ่ือจัดทำแผนการจัดสง
ภาชนะเก็บตรวจน้ำ สิ่งสนับสนุนทางวิทยาศาสตรท่ีเก่ียวของ เพ่ือใชในการดำเนินงาน 
3. ศูนยอนามัยประสานจังหวัด โรงเรียน กพด. หนวยงานตนสังกัดของโรงเรียน สำรวจระบบ
น้ำอุปโภคบริโภค (ตนน้ำ กลางน้ำ ปลายน้ำ) และสุมเก็บตัวอยางน้ำจากแหลงน้ำบริโภคตางๆ 
ตามเปาหมายเพ่ือการเฝาระวังคุณภาพน้ำบริโภค 
4. ศูนยอนามัยประสานจังหวัด โรงเรียน กพด. หนวยงานตนสังกัดของโรงเรียน พัฒนา
ศักยภาพครู พระพ่ีเลี้ยง ครูอนามัย ตชด. ครูอนามัยนักเรียน นักเรียนแกนนำ ผูดูแลเด็ก 
สามเณร อสม. และประชาชนในพ้ืนท่ี ดานการจัดการคุณภาพน้ำบริโภค (ตนน้ำ กลางน้ำ 
ปลายน้ำ) ท้ังการสอนหนางาน (On the job training) อบรมออนไลน และ การพัฒนา
ศักยภาพในการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
5. ศูนยอนามัยประสานจังหวัด โรงเรียน กพด. หนวยงานตนสังกัดของโรงเรียน หนวยสนองงานท่ี
เก่ียวของในการปรับปรุง แกไข และพัฒนาระบบการจัดการคุณภาพน้ำบริโภค หากพบวาผลตรวจ
คุณภาพน้ำไมผานมาตรฐาน และกรณีไมผานดานชีวภาพ ใหตรวจสอบซ้ำดวยชุดทดสอบ
ภาคสนาม อ 11 
6. ศูนยอนามัย รวบรวมและสรุปผลการดำเนินงานการจัดการคุณภาพน้ำบริโภคในโรงเรียน 
การพัฒนาศักยภาพบุคลากรของโรงเรียนสงกรมอนามัย 
7. สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำประเมินผล วิเคราะหและจัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงาน

ประจำป 

แหลงขอมูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด, ศูนยอนามัย 

รายการขอมูล 1 A = จำนวนตัวอยางน้ำบริโภคท่ีไดคุณภาพตามเกณฑคุณภาพน้ำบริโภค 

รายการขอมูล 2 B = จำนวนตัวอยางน้ำบริโภคท่ีทำการเก็บตัวอยางเพ่ือเฝาระวังฯ ท้ังหมด 

สูตรคำนวณตัวช้ีวัด  (A / B) x 100 

ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส รอบ 3, 6, 9 และ 12 เดือน 
(ธันวาคม 2565, มีนาคม 2566, มิถุนายน 2566 และ กันยายน 2566)  

วิธีการประเมินผล :  1. โรงเรียน กพด. ประเมินผลการดำเนินการจัดการคุณภาพน้ำบริโภคในโรงเรียน ของตนเอง  
2. ศูนยอนามัยสุมประเมินผลการดำเนินการจัดการคุณภาพน้ำบริโภคในโรงเรียน ของจังหวัด 
3. สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำประเมินผลการดำเนินงานในภาพรวมท้ังประเทศ 

เอกสารสนับสนุน :  1. เกณฑมาตรฐานคุณภาพน้ำประปาด่ืมได กรมอนามัย ป พ.ศ. 2563 
2. คูมือแนวทางการจัดการคุณภาพน้ำบริโภคโรงเรียนในถ่ินทุรกันดาร 
3. คูมือการดำเนินงานสุขาภิบาลอาหารสถานท่ีจำหนายอาหารตามกฎกระทรวงสุขลักษณะของ
สถานท่ีจำหนายอาหาร พ.ศ. 2561 



4. คูมือมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร “สถานท่ีจำหนายอาหาร อาหารสะอาด รสชาติอรอย 
(Clean Food Good Taste)” 
5. คูมือหลักสูตรการสุขาภิบาลอาหาร สำหรับผูประกอบกิจการและผูสัมผัสอาหาร 
6. แบบตรวจมาตรฐานสถานท่ีจำหนายอาหารตามกฎกระทรวงสุขลักษณะของสถานท่ีจำหนาย
อาหาร พ.ศ. 2561 
 

รายละเอียดขอมูลพ้ืนฐาน Baseline data หนวยวัด ผลการดำเนินงานในรอบปงบประมาณ พ.ศ. 
2563 2564 2565 

คุณภาพน้ำ
บริโภคของ
โรงเรียนประเภท
ตางๆ ได
มาตรฐานตาม
เกณฑคุณภาพ
น้ำประปาดื่มได 
กรมอนามัย 

รอยละ 24.25 31.94 30.43 

 

ผูใหขอมูลทางวิชาการ / 
ผูประสานงานตัวช้ีวัด 

1. นายรัชชผดุง  ดำรงพิงคสกุล  ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4605  โทรศัพทมือถือ : - 
โทรสาร : 0 2590 4188   E-mail : - 
สถานท่ีทำงาน สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ  กรมอนามัย    
2. นางสาวพรเพชร ศักดิ์ศิริชัยศิลป  ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4606    โทรศัพทมือถือ : - 
โทรสาร :  0 2590 4188              E-mail : -  
สถานท่ีทำงาน  สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ  กรมอนามัย 
3. นางสาวชัญญาณุช เวียงแกว      ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4865     โทรศัพทมือถือ : - 
โทรสาร : 0 2590 4188     E-mail : - 
สถานท่ีทำงาน สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ  กรมอนามัย    

หนวยงานประมวลผลและ
จัดทำขอมูล 
(ระดับสวนกลาง) 

นางสาวพรเพชร ศักดิ์ศิริชัยศิลป  ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ 
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4606    โทรศัพทมือถือ : - 
โทรสาร :  0 2590 4188              E-mail : -  
สถานท่ีทำงาน สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ  กรมอนามัย        

ผูรับผิดชอบการรายงานผล
การดำเนินงาน 

1. นางลลนา ทองแท                   ตำแหนง  นักวิเคราะหนโยบายและแผนชำนาญการ 
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4180    โทรศัพทมือถือ :  08 9413 4968 
โทรสาร :  0 2590 4188              E-mail :  lalana.t@anamai.mail.go.th 

mailto:lalana.t@anamai.mail.go.th


2. นางสาวปวริศา ดิษยาวานิช        ตำแหนง นักวิเคราะหนโยบายและแผนปฏิบัติการ 
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4801    โทรศัพทมือถือ : 08 5514 3891 
โทรสาร : 0 2590 4188               E-mail : Pawarisa.d@anamai.mail.go.th 
สถานท่ีทำงาน สำนักสุขาภิบาลอาหารและน้ำ  กรมอนามัย 
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