
KPI Template ตัวช้ีวัดภายใตแผนพัฒนายุทธศาสตรพัฒนาระบบสงเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอม 
ระยะ 5 ป (พ.ศ. 2566 -2570) กรมอนามัย 

ประเด็นยุทธศาสตรท่ี 2. สงเสริมสุขภาพกลุมวัยและอนามัยสิ่งแวดลอมสูเมืองสุขภาพด ี
เปาประสงคท่ี 5. ประชาชนอยูในสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการมีสุขภาพด ี
ระดับการแสดงผล จังหวัด/เขต/ประเทศ 
คลัสเตอรเจาภาพ อนามัยสิ่งแวดลอม  
ช่ือตัวช้ีวัด 
 

รอยละของจังหวัดท่ีมีการจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมเพ่ือลดและปองกันผลกระทบตอ
สุขภาพจากมลพิษอากาศและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตามมาตรการท่ีกำหนด 

คำนิยาม จังหวัด หมายถึง พ้ืนท่ีในระดับหมูบาน ตำบล อำเภอ และจังหวัด อยางใด ๆ อยางหนึ่งใน
จังหวัดท่ีมีความเสี่ยงตอสุขภาพในประเด็นมลพิษทางอากาศ หรือ การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ   

พ้ืนท่ีเส่ียง หมายถึง พ้ืนท่ีท่ีประสบปญหามลพิษทางอากาศ โดยเฉพาะปริมาณฝุนละออง
ขนาดไมเกิน 2.5 ไมครอน ท่ีมีคาเกินมาตรฐาน โดยพิจารณาจากจังหวัดท่ีมีสถานีตรวจวัด
คุณภาพอากาศของกรมควบคุมมลพิษ และ พ้ืนท่ีเสี่ยงจากประเด็นการเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ ซ่ึงมีอุณหภูมิสูงสุดยอนหลัง 7 ปอยูในระดับเตือนภัย (อุณหภูมิสูงสุดมากกวา 38°C 
ข้ึนไป) 

การจัดการความเสี่ยงตอสุขภาพ หมายถึง กิจกรรมและกระบวนการดำเนินงานที่เริ่มตั้งแต
ประเมินความเสี่ยง จัดการความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นตอสุขภาพจากปญหามลพิษทางอากาศ หรือ 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ รวมทั้งดำเนินการติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน
อยางตอเนื่อง เพื่อใหประชาชนทุกคนไดรับการคุมครอง ปองกันผลกระทบตอสุขภาพจาก
มลพิษทางอากาศ หรือ การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยมีมาตรการท่ีกำหนด ดังตอไปนี้ 

1. มีแผนและกลไกการดำเนินงานระดับพื้นที่ เชน แผนขับเคลื่อนการดำเนินงานเพื่อดูแล
สุขภาพ กลไกขับเคลื่อนผาน พชอ. /คสจ. หรือ EOC โดยบูรณาการความรวมมือกับทกุภาคท่ี
เก่ียวของเพ่ือลดปจจัยเสี่ยงท่ีเกิดข้ึน 

2. มีการจัดการความเสี่ยงตอสุขภาพ เพ่ือลดและปองกันผลกระทบตอสุขภาพของประชาชน 
เชน 

2.1 การเฝาระวังและประเมินผลกระทบตอสุขภาพจากสถานการณดานสิ่งแวดลอม และ
ดานสุขภาพ รวมถึงพฤติกรรมสุขภาพ เพ่ือบงชี้ถึงสถานการณและแนวโนมของปญหา 

2.2 การสื่อสารความเสี่ยง แจงเตือน ใหเกิดการปฏิบัติตัวอยางเหมาะสม เพื่อลดความ
เสี่ยงท่ีจะเกิดข้ึน 

2.3 การสื่อสารขอมูล ความรู ใหคำแนะนำในการปองกันตนเอง 
2.4 การดูแลสุขภาพประชาชน จัดบริการดานสาธารณสุข เชน หองปลอดฝุน Cool 

room การจัดหนวยบริการ ลงพ้ืนท่ี ใหคำแนะนำ เพ่ือดูแลสุขภาพประชาชน 



2.5 การสนับสนุนใหมีการใชมาตรการทางกฎหมาย หรือพระราชบัญญัติการสาธารณสุข  
พ.ศ. 2535 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม ในการแกไขปญหาในพ้ืนท่ี 

3. มีการสรางความรอบรู ความเขมแข็งแกประชาชนและชุมชน เพื่อจัดการความเสี่ยงที่จะ
เกิดข้ึนอยางมีสวนรวม 

4. มีกิจกรรมที ่ช วยลดปญหาในพื ้นที ่ เชน การเปนองคกร GREEN ลดมลพิษอากาศ          
ลดผลกระทบจาก การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

เกณฑเปาหมาย :  
ปงบประมาณ 66 ปงบประมาณ 67 ปงบประมาณ 68 ปงบประมาณ 69 ปงบประมาณ 70 

รอยละ 60 รอยละ 65 รอยละ 70 รอยละ 75 รอยละ 80 
 

วัตถุประสงค  เพื่อยกระดับการจัดการความเสี่ยงตอสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดลอม (ประเด็นมลพิษทาง
อากาศและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ) และเสริมสรางกลไกขับเคลื่อนการดำเนินงาน
ระดับเขต จังหวัด อำเภอ และชุมชนอยางบูรณาการ เพื ่อการปกปอง คุ มครองสุขภาพ
ประชาชนในพ้ืนท่ี 

ประชากรกลุมเปาหมาย พ้ืนท่ีสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด ท่ีมีสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศจากกรมควบคุมมลพิษ
หรือพ้ืนท่ีท่ีมีอุณหภูมิสูงสุดยอนหลัง 7 ป มากกวา 38°C ข้ึนไป (รายละเอียดดังเอกสารแนบ) 

วิธีการจัดเก็บขอมูล 1. สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด  
   1.1 ดำเนินการวิเคราะหขอมูลสถานการณ การจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมเพ่ือลดและ
ปองกันผลกระทบตอสุขภาพจากมลพิษอากาศหรือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตาม
มาตรการท่ีกำหนด ในระดับจังหวัด 
   1.3 รายงานผลการดำเนินงานตามแบบฟอรมในระยะเวลาท่ีกำหนด 
2. ศูนยอนามัย 
    2.1 ดำเนินการประเมิน ติดตาม และวิเคราะหขอมูลสถานการณ การจัดการดานอนามัย
สิ่งแวดลอมเพ่ือลดและปองกันผลกระทบตอสุขภาพจากมลพิษอากาศหรือการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศตามมาตรการท่ีกำหนด ในระดับเขตสุขภาพ  
    2.2 นำขอมูลขอ 2.1 มาวิเคราะหปญหาสำคัญ แตยังไมไดดำเนินงาน (GAP) รวมท้ังจัดทำ
ขอเสนอแนะเพ่ือการวางแผนและพัฒนารูปแบบการจัดการความเสี่ยงในการปกปอง คุมครอง
สุขภาพประชาชนในพ้ืนท่ีตอไป พรอมจัดสงใหกรมอนามัย (กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ) 
3. กรมอนามัย (กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ)  
   3.1 วิเคราะหขอมูลสถานการณ การจัดการดานอนามัยสิ่งแวดลอมเพ่ือลดและปองกัน
ผลกระทบตอสุขภาพจากมลพิษอากาศหรือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศตามมาตรการท่ี
กำหนดในระดับประเทศ 
   3.2 จัดทำรายงานสรุปผลการดำเนินงานฯ และสงรายงานผลการดำเนินงานฯ ให            
กองแผนงาน กรมอนามัย 



แหลงขอมูล สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดที่มีสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศจากกรมควบคุมมลพิษหรือพื้นที่ที่มี
อุณหภูมิสูงสุดยอนหลัง 7 ป มากกวา 38°C ข้ึนไป 

รายการขอมูล 1  A = สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดที่มีการดำเนินงานตามกิจกรรม/มาตรการการจัดการความ
เสี่ยงตอสุขภาพ ครบท้ัง 4 ขอ ไดแก 

1. มีแผนและกลไกการดำเนินงานระดับพื้นที่ เชน แผนขับเคลื่อนการดำเนินงานเพื่อดูแล
สุขภาพ กลไกขับเคลื่อนผาน พชอ. /คสจ. หรือ EOC โดยบูรณาการความรวมมือกับทกุภาคท่ี
เก่ียวของเพ่ือลดปจจัยเสี่ยงท่ีเกิดข้ึน 

2. มีการจัดการความเสี่ยงตอสุขภาพ เพ่ือลดและปองกันผลกระทบตอสุขภาพของประชาชน 
เชน 

2.1 การเฝาระวังและประเมินผลกระทบตอสุขภาพจากสถานการณดานสิ่งแวดลอม และ
ดานสุขภาพ รวมถึงพฤติกรรมสุขภาพ เพ่ือบงชี้ถึงสถานการณและแนวโนมของปญหา 

2.2 การสื่อสารความเสี่ยง แจงเตือน ใหเกิดการปฏิบัติตัวอยางเหมาะสม เพื่อลดความ
เสี่ยงท่ีจะเกิดข้ึน 

2.3 การสื่อสารขอมูล ความรู ใหคำแนะนำในการปองกันตนเอง 
2.4 การดูแลสุขภาพประชาชน จัดบริการดานสาธารณสุข เชน หองปลอดฝุน Cool 

room การจัดหนวยบริการ ลงพ้ืนท่ี ใหคำแนะนำ เพ่ือดูแลสุขภาพประชาชน 
2.5 การสนับสนุนใหมีการใชมาตรการทางกฎหมาย หรือพระราชบัญญัติการสาธารณสุข  

พ.ศ. 2535 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม ในการแกไขปญหาในพ้ืนท่ี 
   3. มีการสรางความรอบรู ความเขมแข็งแกประชาชนและชุมชน เพื่อจัดการความเสี่ยงที่จะ
เกิดข้ึนอยางมีสวนรวม 
   4. มีกิจกรรมที ่ช วยลดปญหาในพื ้นที ่ เชน การเปนองคกร GREEN ลดมลพิษอากาศ         
ลดผลกระทบจาก การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

รายการขอมูล 2 B = จำนวนพ้ืนท่ีสำนักงานสาธารณสุขจังหวัดท่ีมีสถานีตรวจวัดคุณภาพอากาศจากกรมควบคุม
มลพิษหรือพ้ืนท่ีท่ีมีอุณหภูมิสูงสุดยอนหลัง 7 ป มากกวา 38°C ข้ึนไป 

สูตรคำนวณตัวช้ีวัด  (  𝐴𝐴
𝐵𝐵

) ∗ 100 

ระยะเวลาประเมินผล รายไตรมาส รอบ 3, 6, 9 และ 12 เดือน 
(ธันวาคม 2565, มีนาคม 2566, มิถุนายน 2566 และ กันยายน 2566)  

วิธีการประเมินผล :  1. ศูนยอนามัยรายงานในระบบการติดตามประเมินผลตัวชี้วดัฯ ท่ีเวปไซตคลัสเตอรอนามัย
สิ่งแวดลอม กรมอนามัย ในเมนู “รายงานผลการดำเนินงาน”    
2. กรมอนามัย (กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ) สุมประเมินเชิงคุณภาพ และจัดทำสรุปผล
การดำเนินงานตามตัวชี้วัดฯ ภาพรวมของประเทศ 

เอกสารสนับสนุน :  1. คูมือการดำเนินงานดานการแพทยและสาธารณสุข กรณี ฝุนละอองขนาดไมเกิน 2.5 
ไมครอน ป 2566 



2. เครื่องมือสำรวจประเมินอาการจากการรับสัมผัสฝุนละอองและพฤติกรรมการปองกันฝุน
ละออง ผานทาง 4healthPM2.5 ท่ี https://4health.anamai.moph.go.th/index หรือ 
Line official: 4health 
3. สิ่งสนับสนุน ชุดความรู/ขอมูลวิชาการและคำแนะนำการปฏิบัติตนเพ่ือปองกัน PM2.5 เขาดู
ไดท่ี  https://hia.anamai.moph.go.th/th/handbook/ 
4. คูมือแนวทางการดำเนินงานเฝาระวังและสื่อสารเตือนภัยดานสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ ป 2566 
5. เครื่องมือเฝาระวังผลกระทบตอสุขภาพและพฤติกรรมการปองกันสุขภาพของประชาชน  
    5.1 แบบสำรวจอนามัยโพล: "ผลกระทบตอสุขภาพและพฤติกรรมการปองกันตัวเองจาก
ความรอน" https://forms.gle/fJjsoP8Yh3s3FBDr9 
    5.2 ผลการสำรวจผลกระทบตอสุขภาพและพฤติกรรมการปองกันตัวเองจากความรอน    
ของอนามัยโพล  https://sites.google.com/view/hia-surveillance/climate-change 
6. สิ่งสนับสนุน ชุดความรู/ขอมูลวิชาการและคำแนะนำการปฏิบัติตนเพ่ือปองกันผลกระทบตอ
สุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศเขาดูไดท่ี  
https://hia.anamai.moph.go.th/th/handbook/ 

รายละเอียดขอมูลพ้ืนฐาน 
 

Baseline data หนวยวัด ผลการดำเนินงานในรอบปงบประมาณ พ.ศ. 
2563 2564 2565 

ชุมชนตนแบบท่ีมี
การจัดการเพ่ือลด
และปองกัน
ผลกระทบตอ
สุขภาพจากมลพิษ
ทางอากาศและและ
การเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ 

จังหวัด 22 22 22 

ผูใหขอมูลทางวิชาการ / 
ผูประสานงานตัวช้ีวัด 
 
 

1. นางสาวกรวิภา ปุนณศิริ                 ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการพิเศษ  
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4362            โทรศัพทมือถือ : 08 1750 4119 
โทรสาร  : 02 590 4256   E-mail : pun_pun7@hotmail.com 
2. นางสาวทิพยกมล  ภูมิพันธ              ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4361            โทรศัพทมือถือ : 09 3387 9499 
โทรสาร  : 02 590 4256   E-mail : tipkamon.p@anamai.mail.go.th 
3. นางสาวกุลสตรี ชัชวาลกิจกุล                        ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4951            โทรศัพทมือถือ : 06 1469 5417 
โทรสาร  : 02 590 4256   E-mail : kenvi_09@hotmail.co.th 

https://4health.anamai.moph.go.th/index%20%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://hia.anamai.moph.go.th/th/handbook/
https://forms.gle/fJjsoP8Yh3s3FBDr9
https://sites.google.com/view/hia-surveillance/climate-change
https://hia.anamai.moph.go.th/th/handbook/
mailto:kenvi_09@hotmail.co.th


สถานท่ีทำงาน  กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 
หนวยงานประมวลผล
และจัดทำขอมูล 
(ระดับสวนกลาง) 

1. นางสาวทิพยกมล  ภูมิพันธ              ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4361            โทรศัพทมือถือ : 09 3387 9499 
โทรสาร  : 02 590 4256   E-mail : tipkamon.p@anamai.mail.go.th 
2.นางสาวกุลสตร ีชชัวาลกิจกุล                        ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4951            โทรศัพทมือถือ : 06 1469 5417 
โทรสาร  : 02 590 4256   E-mail : kenvi_09@hotmail.co.th 
สถานท่ีทำงาน  กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

ผูรับผิดชอบการรายงาน
ผลการดำเนินงาน 

1.นางสาวโศรยา  ชูศรี                      ตำแหนง นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
โทรศัพทท่ีทำงาน : 0 2590 4362            โทรศัพทมือถือ : 08 2810 0058 
โทรสาร  : 02 590 4256   E-mail : so_z_aa@hotmail.com 
สถานท่ีทำงาน  กองประเมินผลกระทบตอสุขภาพ 

 

mailto:tipkamon.p@anamai.mail.go.th
mailto:kenvi_09@hotmail.co.th
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